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Proiectul SG2.22 „Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu 
afecțiuni cronice în zonele izolate din NE României”, Acronim: E-NE-
Sănătate, este finanțat în cadrul Schemei de granturi nr. 2 „Furnizarea de 
servicii de sănătate de tip outreach în vederea îmbunătățirii prevenției
pentru populația vulnerabilă din zonele izolate” în cadrul Programului

„Provocări în sănătatea publică la nivel european” – Mecanismul Financiar
SEE 2014 – 2021, coordonat de Ministerul Sănătății și derulat de Asociația

Angionet Cluster.

www.cluster.angionet.ro
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DE CE Nord-Est? De ce 
TELEMEDICINĂ?

cca. 40% din populaţie expusă excluziunii sociale şi riscului de sărăcie - rată aproape dublă 
celei înregistrate la nivelul UE, unde procentul se situează la 24%.

Riscul de sărăcie în mediul rural (8,8%) este mai mare de 4 ori decât în mediul urban 
(2,2%), care se datorează unui nivel scăzut de modernizare a infrastructurii şi a ratei mici de 
ocupare a populaţiei pe piaţa forţei de muncă (36%).

initierea serviciilor de telemedicina, servicii reglementate la nivel national la finalul anului 
2020, bazate pe evolutia tehnologiilor în domeniul sănătății, norme metodologice sept. 2022
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Obiectiv general
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cresterea accesului populatiei vulnerabile, inclusiv romii, la servicii de telemedicina la centre din 
proximitate pentru diagnosticare primara in vederea preventiei si tratarii bolilor netransmisibile prin 
dezvoltarea si implementarea unei platforme integrate de diagnosticare si monitorizare, inclusiv post- 
Covid, la care sa aiba acces direct sau prin intermediul unor facilitatori comunitatile vulnerabile din 
Regiunea NE.

Aplicarea telemedicinei in mediul rural, si mai mult in zone marginalizate si dedicate persoanelor 
vulnerabile poate reprezenta o soluție în zonele neacoperite cu servicii medicale primare

Introducerea noțiunii de Facilitator in sprijinul identificării serviciilor de telemedicina ca o primă 
interfață intre pacienți și medici - asigura asistenta la completarea chestionarelor privind starea de sanatate a 
participantilor si includerea acestora in platforma E-NE-Sanatate.
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SELECTARE GRUP ȚINTĂ
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Categorii vulnerabile expuse riscului de marginalizare şi discriminare :
● copii şi tineri din familii sărace, copii ai căror părinţi lucrează în străinătate, copii 

separaţi de familie,
● familiile monoparentale.
● persoanele cu dizabilităţi,
● persoane în vârstă singure,
● romii. Romii reprezintă cea mai mare şi mai vulnerabilă minoritate din UE - 

marginalizaţi, discriminaţi şi trăiesc în condiţii socio-economice precare.
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RESURSE – PARTENERI de PROIECT
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Promotor: o structura moderna, de tip cluster care si-a selectat din randul celor 46 de 
membrii un grup care actioneaza preponderent in Regiunea NE si care are competente 
complementare : medicale – academice – tehnologia informatiei – manageriale, in 
special in legatura cu derularea de proiecte cu finantare nerambursabila – promotionale 
prin derulare de campanii in domeniul sanatate - Spitale membre cluster, UMF
Parteneri: 2 din cele 6 Directii Judetene de Sanatate Publica din Regiune (Iasi si 
Suceava), alaturi de 3 Primarii din zone marginalizate (Cristesti, Cosula – jud.
Botosani si Valeni – jud. Neamt) – entitati relevante in implementarea proiectului, 
reprezentand o garantie a continuarii si extinderii serviciilor propuse prin proiect
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RESURSE LOCALE în sprijinul 
PROIECTULUI
In afara membrilor clusterului AngioNET care vor participa in mod direct la implementarea 
proiectului, membrii care in majoritatea lor isi desfasoara activitatea in Regiune NE, respectiv 
Iasi si Suceava si a celor 5 parteneri de proiect, au fost initiate discutii in care si-au exprimat 
deschiderea pentru colaborare:

Lacase de cult aflate in 
subordinea Mitropoliei 
Moldovei si Bucovinei. 
Arhiepiscopia Iasilor - 
Sectorul de asistenţă 
socială şi medicală

„Diaconia” unde vor fi
stabilite cele 30 de centre 

de telemedicina si care 
vor participa la campania 

de constientizare;

Spitalulul de 
Pneumoftiziologie Iasi, 
experti cooptati in echipa 

interdisciplinara care 
asigura servicii de 

telemedicina, precum si 
controlul Covid si post- 

Covid;

Medici de familie din 
regiunea Nord-Est, 
posibil de cooptat ca 

facilitatori servicii 
telemedicina

Alte unitati medicale aflate 
in regiunea Nord -Est 
implicate in serviciile 

medicale identificate a fi 
necesare pe parcursul 

derularii proiectului

alte Consilii locale/UAT- 
uri/GAL -uri din 

Regiunea Nord-Est unde 
vor fi stabilite cele 30 de 
centre de telemedicina si 

care vor participa la 
campania de 

constientizare.
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CE NE PROPUNEM?
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- demonstrarea conditiilor in care pot fi introduse servicii de telemedicina in zonele 
izolate/marginalizate;

- o ocazie de mobilizare a unui mix de resurse pentru atingerea obiectivelor si rezultatelor 
propuse prin proiect (20 centre dotate prin finantarea nerambursabila, min. 10 centre dotate 
prin donatii de la membrii clusterului AngioNET, resurse umane remunerate in cadrul 
proiectului completate de voluntariat);

- o oportunitate de validare a unui model de parteneriat intre entitati private (constituite in 
forma unui ONG de tip cluster care la randul sau reuneste o gama larga de institutii publice 
si private) si entitati publice ca parteneri locali (2 DSP-uri si 3 UAT-uri).

http://www.cluster.angionet.ro/


OS1: Imbunătățirea serviciilor de sănătate pentru prevenirea identificarii tardive si agravarii bolilor netransmisibile prin initierea de servicii de 
telemedicina e  pentru minim 500 de persoane, inclusiv min. 100 rromi, apartinand comunităților vulnerabile din Regiunea NE, in vederea 
asigurarii unui acces echitabil la asistență medicală in perioada de implementare a proiectului de 12 de luni.

OS2: Conectarea celor 30 centre mobile de telemedicina la platforma E-NE-Sanatate dezvoltata in cadrul proiectului, inclusiv dotarea 
centrelor cu aparatura medicala pentru derularea serviciilor de telemedicina 2 etape: (1) incarcare in platforma E-NE-Sanatate a datelor 
completate de pacienti asistati de Facilitatori, (2) programarea pacientiilor la servicii de telemedicina orientate pe evaluarea preliminara 
conform datelor transmise in etapa 1 si prestate de profesionisti in domeniul sanatatii din unitati sanitare acreditate opentru furnizarea de servicii 
medicale si in format traditional si care au autorizatie sanitara de functionare.

OS3: Cresterea gradului de constientizare si de educatie a populatiei vulnerabile din Regiunea NE cu privire la importanta serviciilor de sănătate 
de tip preventiv privind modul de prevenire a identificarii tardive si agravarii bolilor respiratorii, cardiovasculare, cancer, diabet, nutritie, inclusiv 
aspecte legate de reabilitarea post-Covid prin organizarea unei campanii de informare a grupului tinta despre notiunile elementare de igiena pentru 
a preveni bolile vizate.

OS4: Initierea serviciilor de telemedicina in Regiunea NE prin instruirea personalului medical si auxiliar – facilitatori cu privire la asigurarea 
accesului populatiei vulnerabile la asistenta medicala in vederea reducerii inegalitatilor sociale din Regiunea NE.
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Obiective specifice
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Grupuri țintă Proiect
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1. Categoriile vulnerabile expuse riscului de marginalizare şi discriminare in Regiunea NE, 
precum si membrii ai familiilor acestora – 1000 persoane;

2. Categoriile vizate ca facilitatori sunt: mediatori sanitari, asistente comunitare, voluntari din 
cele 100 zone cu marginalizare severă (rata marginalizării 24+%) si 10 zone urbane
marginalizate, subdezvoltate si probleme accentuale sociale in proximitatea carora vor 
functiona 30 centre de telemedicina mobile deservite de min. 30 facilitatori;

3. Medicii din unitatile sanitare implicate și care apartin de UMF Gr. T. Popa Iasi si care
vor asigura serviciile efective de telemedicina dupa analiza chestionarelor de sanatate 
transmise din centrele locale nr. estimat 20 medici si asistente medicale.
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ACTIVITĂȚI PROIECT
1  M A N A G E M E N T U L  D E  P R O I E C T

2  Recrutare grup tinta si facilitatori servicii telemedicina

2 . 1 .  Stabil irea criteriilor de  includere membrii  grup tinta,  existenti in  baza de  date si nou  introdusi din  zone marginalizate
2. Campanie  informare pentru selectie grup țintă,  incl AL/G AL/ U AT,  O N G  active in  zona si facilitatori servici telemedicina
3. Selecția grupului  țintă
4. Selecție facilitatori servicii telemedicina: medici  familie,  mediatori sanitari, asistenti comunitari,  personal clerical, voluntari

3  Realizare platforma E-NE-Sanatate

1. Elaborare chestionare evaluare stare sanatate pe  patologii boli  netransmisibile  vizate in  cadrul proiectului
2. Elaborarea bazei de  date  cu persoanele apartinand GT,  cu integrare  chestionare pe  platforma  servicii telemedicina
3. Design  si dezvoltare platforma telemedicina

4  Programe instruire pentru derulare servicii e-sanatate

1. sesiuni instruire G T  si apartinatori/mebrii ai familiei care pot  veni in  spri jinul persoanei investigate
2. sesiuni instruire facilitatori
3. sesiune  instruire personal medical implicat  in  serviciile de  telemedicina

5  Dotarea centrelor cu aparatura medicala pentru derularea serviciilor de  telemedicina,  inc lus iv  achizitii necesare realizarii proiectului

1. Derularea procedurilor de  achizitii. Contractare si livrare
2. Instalare si operationalizarea centrelor de  telemedicina (AL/lacase de  cult)

6  Servicii telemedicina pentru mi ni m 500 persoane d i n  G T ,  d i n  care 100  rromi

1. Programare  membrii  grup t inta  pentru completare chestionare pt  colectare date  si transmitere pe  platforma  in  condit i i le  existentei consimtamintelor  informate
2. Programare si realizare servicii telemedicina,  incl programare  la  consult traditional
3. Stabil ire modali tate  fol low-up
4. Analiza  si prelucrarea datelor obtinute.  Concluzii  si propuneri privind  continuarea/extinderea serviciilor

Informare si publicitatea proiectului:
7

Conferinta  de  lansare/incheiere, 2  anunturi de  presa, crearea website  si logo  proiect parte integranta din  plaforma servicii telemedicina,  autocolante echipamente,  panouri informative 
la  puncte  telemedicina,  aparitii media
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E-NE 
SĂNĂTATE

vine cu o solutie inovatoare care se 
aliniaza la cele mai noi tehnologii
/metode la nivel international in 
domeniul serviciilor de sanatate

in conditiile in care rata utilizarii serviciilor de internet 
este in continua crestere, inclusiv in mediul rural

se adreseaza grupurilor vulnerabile dintr-o regiune slab dezvoltata cu zone 
urbane si rurale marginalizate, cu persoane cu risc ridicat social

apeleaza la fonduri nerambursabile prin dezvoltarea de proiecte in beneficiul unor grupuri tinta 
vizate de obiectivul general al programului RO20 Sanatate, respectiv imbunatatirea preventiei si 
reducerea inelaglitatilor in domeniul sanatatii, mai specific cu referire la bolile netransmisibile 
dar avand in vedere si aspecte legate de limitarea infectiei cu Covid-19 si/sau reabilitare post-

Covid

are ca promotor o structura moderna, de tip cluster care si-a selectat din randul celor 46 de membrii un grup care 
actioneaza preponderent in Regiunea NE si care are competente complementare : medicale – academice – 

tehnologia informatiei – manageriale, in special in legatura cu derularea de proiecte cu finantare nerambursabila – 
promotionale prin derulare de campanii in domeniul sanatate

are ca parteneri 2 din cele 6 Directii Judetene de Sanatate Publica din Regiune (Iasi si Suceava), alaturi de 3 Primarii din zone 
marginalizate (Cristesti, Cosula – jud. Botosani si Valeni – jud. Neamt) – entitati relevante in implementarea proiectului, reprezentamd o 

garantie a continuarii si extinderii serviciilor propuse prin proiect.
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