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1. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea şi aprobarea ediției sau, după caz, 
a reviziei în cadrul ediției procedurii operaționale: 
 

Nr. 
crt. 

Elemente privind 
responsabilitatea/ 

operațiunea 

Numele şi prenumele Compartiment Data Semnătura 

1 Elaborat      Andreea ANTOCHI Responsabil 
recrutare GT și 

facilitatori 

2023  

2  

Verificat 

 

Irinel TUDORACHE 

Responsabil 
monitorizare și 

raportare proiect 

2023  

3 Avizat Cristina PLEȘOIANU Manager Proiect 2023  

4 Aprobat Prof. Dr. Radu DEAC Președinte Cluster 
AngioNET 

2023  

 

Situația edițiilor şi a reviziilor în cadrul edițiilor procedurii operaționale 
 

Nr 
crt. 

Ediţia sau , 
după caz, 
revizia în 

cadrul ediţiei 

Componenta revizuită Modalitatea reviziei 

Data la care se 
aplică 

prevederile 
ediţiei sau 

reviziei ediţiei 

0 1 2 3 4 

1 Ediția I - - 01.08.2023 
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Scopul procedurii operaționale de recrutare a Grupului Țintă 
 

 Stabilește modul de realizare a activităților, compartimentele şi persoanele implicate;  
 Dă asigurări cu privire la existența documentației adecvate derulării activității;  
 Asigură continuitatea activităților, inclusiv în condiții de fluctuație a personalului;  
 Sprijină auditul şi/sau alte organisme abilitate în acțiuni de auditare şi/sau control, iar pe 

Managerul Proiectului, în luarea deciziei;  
 Descrie autoritatea, responsabilitățile Echipei de Implementare a Proiectului, precum și 

ansamblul activităților ce se întreprind în vederea bunei gestionări şi a îndeplinirii obiectivelor 
proiectului.  
 
 

Domeniul de aplicare a procedurii operaţionale 
 

Prevederile acestei proceduri se aplică de către Echipa de Implementare a Proiectului SG2.22 
,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone izolate din NE 
României”.  

 

Documente de referință (reglementări) aplicabile activităţii procedurate 
 

Promotorul proiectului și partenerii de proiect  vor respecta toate prevederile legale relevante pe 
perioada implementării proiectului, în special o atenție deosebită fiind acordată următoarelor acte 
normative aplicabile: 

 Regulamentul privind implementarea Mecanismului Financiar SEE 2014 – 2021; 
 Ghidul bilateral privind implementarea Mecanismelor Financiare SEE și  Norvegian 2014 – 

2021, adoptat de Comitetul Mecanismului Financiar la 9 februarie 2017; 
 Memorandumul de Înțelegere privind Implementarea Mecanismului Financiar SEE 2014 – 2021 

între Islanda, Principatul Liechtenstein, Regatul Norvegiei și Guvernul României; 
 Ordonanța de Urgență nr. 34/2017 cu privire la managementul financiar al fondurilor externe 

nerambursabile aferente Mecanismului Financiar SEE 2014 – 2021 și Mecanismului Financiar 
Norvegian 2014 – 2021; 

 Normele metodologice de aplicare a Ordonanței de Urgență nr. 34/2017 cu privire la 
managementul financiar al fondurilor externe nerambursabile aferente Mecanismului Financiar 
SEE 2014 – 2021 și Mecanismului Financiar Norvegian 2014 – 2021; 

 Legea nr. 153/2017 privind salarizarea personalului plătit din fonduri publice, cu modificările 
și amendamentele ulterioare; 

 Legea nr 98/2016 privind atribuirea contractelor de achiziție publică, a contractelor de 
concesiune de lucrări publice și a contractelor de concesiune  de servicii, cu modificările și 
amendamentele ulterioare; 

 Hotărârea Guvernului nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a 
prevederilor referitoare la atribuirea contractului de achiziție publică/ acordul-cadru din Legea 
nr. 98/2016 privind achizițiile publice, amendamentele ulterioare; 



 

  
 

 

 
 

Pagină 5 din 26 

 Ordinul Ministrului de Finanțe nr. 1792/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice privind 
angajarea, lichidarea, ordonanțarea, evidența și raportarea angajamentelor bugetare și legale, cu 
amendamentele ulterioare; 

 Ordinul Ministrului Sănătății nr. 902/2018 pentru aprobarea regulilor de aplicare a sumelor 
forfetare pentru deplasări finanțate în cadrul programului Provocări în sănătatea publică la nivel 
European”  finanțat prin Mecanismul Financiar SEE 2014 – 2021; 

 Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătății modificată și completată cu OUG nr. 
196/2020 și HG pentru aprobarea normelor metodologice de punere în aplicare a OUG 196/2020 
prin care se aprobă specialitățile medicale și lista serviciilor care fac obiectul serviciilor de 
telemedicină, precum și condițiile de organizare și funcționare a telemedicinii și  modalitățile 
de acordare a serviciului de telemedicină 

 Hotărârea Guvernului nr. 1028/2014 privind aprobarea Strategiei naționale de sănătate 2014 – 
2020 și a Planului de acțiuni pe perioada 2014 – 2020, pentru Implementarea Strategiei naționale 
de sănătate 2014 – 2020; 

 Ordinul Ministrului Sănătății nr. 377/2017 pentru aprobarea Normelor tehnice de realizare a 
programelor naționale de sănătate curative pentru anii 2017 și 2018; 

 Legea nr. 677/2001 privind protecția indivizilor împotriva procesării datelor personale și a 
liberei mișcări a acestor date, cu amendamentele ulterioare; 

 Politica de coeziune (ESF+/ERDF): investește în sănătate - infrastructura sanitară și sistemele 
de sănătate durabile, e-sănătate în vederea reducerii disparităților economice și sociale 

 Digital Europe Programme - tehnologiile digitale cheie a transformării sistemelor de sănătate, a 
îmbunătățirii calității vieții și a economiei durabile neutre climatic, a protecției mediului  

 Orizont Europa: „Sănătatea, schimbările demografice și bunăstarea prin cercetare și inovare” 
„Dezvoltarea digitală, industrie și spațiu”; „Climă, energie și mobilitate” /Green Deal 

 EU4Health Programme: 2021-2027 - transformarea digitală, accesul la asistență medicală 
pentru grupurile vulnerabile 

 Acordul de Parteneriat 2021-2027 
 Arhitectura Programelor Operaționale 2021-2027. 

 

În plus față de aspectele menționate la descrierea situației actuale la nivelul regiunii NE, și în 
special a mediului rural, experiența recentă legată de pandemia COVID-19 a dovedit importanța pe care 
o au infrastructura și serviciile digitale în educație, sănătate, ocupare, economie, etc. 

Obiectivele Agendei Digitale Europa 2020 au fost preluate și adaptate la contextul actual din 
România. Astfel, în Strategia națională privind agenda digitală pentru România sunt definite patru arii 
de acțiune:  

(1) e-guvernare, interoperabilitate, securitate cibernetică, cloud computing, open data, big data 
și social media;  

(2) TIC în educație, sănătate, cultură și e-incluziune;  
(3) e-commerce, cercetare, dezvoltare și inovare în TIC și  
(4) broadband și infrastructura de servicii digitale. 

Angajamente contractuale 
 Contractul de finanțare AR 6240 înregistrat la data de 31.03.2023.  
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 Definiții şi abrevieri ale termenilor utilizați în procedura operaţională 

Următoarele definiții sunt prezentate în ordine alfabetică şi sunt aplicabile prezentului Contract 
de finanțare: 

Acord de implementare al programului: Acordul încheiat la data de 16 iulie 2018 între Punctul 
Național de Contact şi OP prin care se stabilesc termenii şi condițiile de implementare al programului 
„Provocări în sănătatea publică la nivel european", finanțat prin Mecanismul Financiar SEE 2014-2021, 
rolul şi responsabilitățile părților etc. 

Acord de parteneriat: document încheiat între Promotorul de Proiect şi partener(i) cu scopul stabilirii 
termenilor şi condițiilor de derulare a proiectului pentru implementarea căruia se asociază, precum şi 
rolurile şi responsabilitățile părților. Act Adițional: document care modifică termenii şi condițiile 
Contractului de finanțare. 

Acord de program: un între CMF şi Punctul Național de Contact pentru reglementarea implementării 
unui anume program. 

Autoritatea de Audit: structura organizatorică din cadrul Ministerului Finanțelor Publice. Unitatea 
Centrală de Armonizare pentru Auditul Public Intern, ce acționează independent față de Punctul 
Național de Contact, de Autoritatea de Certificare şi Plată şi de OP, responsabilă pentru verificarea 
modului de funcționare a sistemelor de management şi control. 

Autoritatea de Certificare şi Plată (ACP): structură organizatorică din cadrul Ministerului Finanțelor 
Publice, care îndeplinește funcția de autoritate de certificare şi de autoritate pentru nereguli, în 
conformitate cu Anexa A la Memorandumul de înțelegere dintre Regatul Norvegiei, Islanda şi 
Principatul Liechtenstein şi Guvernul României privind implementarea Mecanismului Financiar SEE 
2014-2021. 

Contract de finanțare/Contract: contractul încheiat în scris între Ministerul Sănătății, pe de o parte, şi 
Promotorul de Proiect, pe de altă parte, având ca obiect implementarea proiectului, incluzând toate 
anexele la acesta şi toate documentele încorporate în acesta împreună cu orice acte adiționale şi prin 
care se reglementează drepturile şi obligațiile părților referitoare la implementarea proiectului. 

Comitetului Mecanismului Financiar (CMF): comitetul înființat de Comitetul permanent al Statelor 
AELS să gestioneze Mecanismul Financiar SEE 2014-2021. 

Data intrării în vigoare: data la care prezentul Contract se semnează de către ultima parte. 

Grant: suma de bani acordată drept finanțare nerambursabilă din Program pentru îndeplinirea scopului 
proiectului. 

Luna: lună calendaristică. 

Manager de Program: persoană desemnată din cadrul structurii Operatorului de Program, prin Ordin 
al ministrului sănătății, în scopul asigurării coordonării operaționale a Programului „Provocări în 
sănătatea publică la nivel european" din punctul de vedere al implementării tehnice şi financiare. 

Mecanismul Financiar SEE 2014-2021: mecanismul financiar stabilit prin Acordul încheiat între 
Regatul Norvegiei, Islanda şi Principatul Liechtenstein şi Uniunea Europeană prin care țările SEE 
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contribuie la reducerea disparităților economice şi sociale în Spațiul Economic European şi la întărirea 
relațiilor bilaterale între statele SEE şi Statele Beneficiare prin contribuții financiare în sectoarele 
prioritare. 

Manager de proiect: persoana desemnată din structura Promotorului de Proiect, responsabilă cu 
monitorizarea implementării contractului, în conformitate cu prevederile articolului 7.2 din prezentul 
Contract. În cadrul Operatorului de Program funcția de manager de proiect este îndeplinită de expertul 
contractare şi monitorizare căruia i s-a repartizat prezentul proiect de către Managerul de Program. 

Oficiului Mecanismului Financiar (OMF): oficiul care asistă CMF în gestionarea Mecanismului 
Financiar SEE 2014-2021. OMF, care este din punct de vedere administrativ o parte din Asociația 
Europeană a Liberului Schimb, este responsabil pentru derularea operațiunilor curente ale Mecanismului 
Financiar SEE 2014-2021 în numele CMF şi îndeplinește funcția de punct de contact. 

Operator de Program: entitate publică sau privată, comercială sau necomercială, precum şi organizații 
non-guvernamentale, cu responsabilitate în pregătirea şi implementarea unui program. În înțelesul 
prezentului Contract, Ministerul Sănătății este Operator de Program. 

Partener de proiect: persoană fizică sau juridică, activ implicată şi contribuind în mod eficient la 
implementarea unui proiect. împarte cu Promotorul de Proiect un scop social şi economic comun, care 
urmează să fie realizat prin implementarea acelui proiect. 

Perioada de implementare a proiectului: perioada (numărul de luni) necesară desfășurării activităților 
proiectului conform regulilor de eligibilitate prevăzute în cadrul contractului de finanțare. 

Proiect: ansamblul de activități şi operațiuni planificate şi ulterior desfășurate în condițiile şi termenele 
stipulate într-un contract în scopul realizării unuia sau mai multor obiective. 

Promotor de Proiect: persoană fizică sau juridică, cu responsabilitate în inițierea, pregătirea şi 
implementarea unui proiect. 

Program: se referă la Programul „Provocări în sănătatea publică la nivel european", finanțat prin 
Mecanismul Financiar SEE 2014-2021 şi reprezintă o strategie de dezvoltare, având un set coerent de 
măsuri care vor fi implementate prin intermediul unor proiecte. 

Punctul National de Contact (PNC): Entitatea publică națională desemnată de statul beneficiar, care 
deține responsabilitatea generală pentru atingerea obiectivelor MF SEE 2014-2021, precum şi pentru 
implementarea prevederilor Memorandumului de înțelegere. 

Zi: zi calendaristică, în afara cazului în care se prevede expres în mod diferit. 
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CAPITOLUL 1.  PREZENTAREA PROIECTULUI 
 

Prezenta procedură a fost elaborată în cadrul proiectului cu titlul SG2.22 ,,Servicii de 
telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone izolate din NE României” selectat 
pentru finanțare în cadrul Schemei de granturi nr. 2 ,,Furnizarea de servicii de sănătate de tip outreach 
în vederea îmbunătățirii prevenției pentru populația vulnerabilă din zone izolate”, apel finanțat în cadrul 
Programului „Provocări în sănătatea publică la nivel european” – Mecanismul Financiar SEE 2014 – 
2021. 

 

1.1. Obiectivul general al proiectului: 

 

Obiectivul general al proiectului îl constituie creșterea accesului populației vulnerabile, inclusiv 
romii, la servicii de telemedicină la centre din proximitate pentru diagnosticare primară în vederea 
prevenției și tratării bolilor netransmisibile prin dezvoltarea și implementarea unei platforme integrate 
de diagnosticare și monitorizare, la care să aibă acces direct sau prin intermediul unor facilitatori, 
comunitățile vulnerabile din Regiunea NE. 

Proiectul contribuie la atingerea obiectivului general al programului RO20 Sănătate, respectiv 
îmbunătățirea prevenției şi reducerea inegalităților în domeniul sănătății, având ca rezultat scăderea 
numărului de îmbolnăviri (boli cardiovasculare, diabet, boli respiratorii, nutriție și boli ce țin de 
medicina internă) pentru un număr de min. 500 persoane din rândurile grupurilor vulnerabile, inclusiv 
romii, din Regiunea NE. 

 

1.2. Obiectivul specific al proiectului: 

 

O.S.1: Îmbunătățirea serviciilor de sănătate pentru prevenirea identificării tardive și agravării bolilor 
netransmisibile prin inițierea de servicii de telemedicină pentru minim 500 de persoane, inclusiv min. 
100 romi, aparținând comunităților vulnerabile din Regiunea NE, în vederea asigurării unui acces 
echitabil la asistență medicală în perioada de implementare a proiectului de 12 de luni. 

O.S.2: Conectarea celor 30 centre mobile de telemedicină la platforma E-NE-Sănătate dezvoltată în 
cadrul proiectului, inclusiv dotarea centrelor cu aparatură medicală pentru derularea serviciilor de 
telemedicină în 2 etape: (1) încărcarea în platforma E-NE-Sănătate a datelor completate de pacienți 
asistați de Facilitatori, (2) programarea pacienților la servicii de telemedicină orientate pe evaluarea 
preliminară conform datelor transmise în etapa 1 și prestate de profesioniști în domeniul sănătății din 
unități sanitare acreditate pentru furnizarea de servicii medicale și în format tradițional și care au 
autorizație sanitară de funcționare.   

O.S.3:  Creșterea gradului de conștientizare și de educație a populației vulnerabile din Regiunea NE cu 
privire la importanța serviciilor de sănătate de tip preventiv privind modul de prevenire a identificării 
tardive și agravării bolilor respiratorii, cardiovasculare, diabet, nutriție, inclusiv aspecte legate de 
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medicina internă, prin organizarea unei campanii de informare a grupului țintă despre noțiunile 
elementare de igienă pentru a preveni bolile vizate. 

O.S.4: Inițierea serviciilor de telemedicină în Regiunea NE prin instruirea personalului medical și 
auxiliar – facilitatori cu privire la asigurarea accesului populației vulnerabile la asistența medicală în 
vederea reducerii inegalităților sociale din Regiunea NE. 

 

1.3. Activitățile proiectului în care va fi implicat grupul țintă 

 

1.3.1. Recrutare grup țintă 

1.3.1.1. Criterii de includere 

Stabilirea criteriilor de includere membrii grup țintă, existenți în baza de date, în evidența 
spitalelor și nou introduși din zone marginalizate.  

Se vor analiza bazele de date existente la nivelul DSP Iași, DSP Suceava, DSP Vaslui, DSP 
Botoșani, DSP Bacău și DSP Neamț și a bazei de date a Academiei de Științe Medicale în ceea ce 
privește pacienții incluși la nivelul centrelor din Iași și Suceava. Se vor extrage pacienții din zonele 
identificate ca izolate/marginalizate și vor fi contactați pentru evaluare.  

Pentru persoanele care nu sunt în evidență, se vor stabili criteriile de includere și alocare pe 
categorii de boli netransmisibile: cardiovasculare, respiratorii, metabolice. 

1.3.1.2. Campanie de informare  

Campania de informare pentru selecția grupului țintă, va desfășura activități de: 

- informare cu privire la prevenirea îmbolnăvirilor la nivelul populației vulnerabile,  
- evaluarea de către populația vulnerabilă a calității serviciilor medicale și accesului la aceste 

servicii,  
- activități de identificare, recrutare și selecție a grupului țintă,  
- activități de întocmire a dosarelor de GT  
- elaborarea unei baze de date sistematizate.  

Colectarea, prelucrarea și stocarea/arhivarea datelor cu caracter personal se vor realiza în 
conformitate cu prevederile Regulamentului nr. 679/2016, precum și cu respectarea legislației naționale 
în materie, în scopul implementării și monitorizării pe toată durata proiectului.  

Campania de recrutare și de informare și conștientizare a persoanelor aparținând grupurilor 
vulnerabile din localitățile vizate de proiect va avea loc la primării/dispensare/lăcașe de cult din cele 30 
de centre de telemedicină selectate, în funcție de disponibilitatea acestora.  

În timpul campaniei: 

- se vor distribui leaflet-uri cuprinzând date relevante despre boli cardiovasculare, diabet, boli 
respiratorii, nutriție, și aspecte legate de boli ce țin de medicina internă,  

- participanții vor fi informați asupra aspectelor importante ce țin de bolile netransmisibile 
precum și servicii de telemedicină 
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- membrii grupului țintă vor completa chestionare de participare în cadrul proiectului SG 2.22. 

Se preconizează informarea și conștientizarea unui număr de aprox. 2500 persoane aparținând 
grupurilor vulnerabile din localitățile identificate în proiect.  

1.3.1.3. Selecția grupului țintă 

Selecția GT se va realiza în baza prezentei Metodologii de Recrutare și selecție a GT, elaborată 
și aprobată în cadrul proiectului.  

În urma etapei de selecție și recrutare a grupului țintă, se vor constitui grupe de participanți 
compuse din maxim 15 de persoane, care vor participa la discuții cu experții de recrutare în fiecare 
localitate inclusă în proiect, 2 întâlniri/județ.  

 

1.3.2. Sesiuni de instruire a grupului țintă 

Se va organiza o serie de Sesiuni instruire GT și aparținători/membrii ai familiei care pot veni 
în sprijinul persoanei investigate. GT selecționat va participa la sesiuni de instruire privind prevenirea 
identificării tardive și agravării bolilor netransmisibile vizate prin proiect, precum și noțiuni de bază 
privind accesarea serviciilor de telemedicină și păstrarea legăturii cu medicii pentru monitorizarea stării 
de sănătate.  Membrii GT vor fi însoțiți în cazul în care solicită sprijin de unul din membrii familiei care 
au abilități în utilizarea IT.  

Sesiunile de instruire se vor derula pe parcursul a ½ de zi la sediul unde se vor înființa centrele 
de telemedicină, fiind prevăzut un total de 40 de sesiuni cu un nr. de 25 participanți.  

1.3.3. Servicii telemedicină pentru minim 500 persoane din GT, din care 100 rromi 

 

Se va stabili un program de funcționare al centrelor de telemedicină de către facilitatori și 
se vor face programări pentru membrii grupului țintă pentru completare chestionare pentru colectare 
date și transmitere pe platformă în condițiile existenței consimțămintelor informate.  

În baza chestionarelor completate la finalul celor 40 de sesiuni de instruire a GT, sau prin simpla 
programare la finalul acestor sesiuni și prin lecturarea și însușirea informațiilor care însoțesc formularul 
de consimțământ al fiecărui membru al GT, se va face programarea la centrul de telemedicină aflat în 
proximitate. 

Având în vedere că dotarea centrelor se realizează în paralel cu sesiunile de instruire este estimat 
ca programările pentru culegere și includere date în platforma să continue pe întreaga perioadă de 
derulare a proiectului. Includerea datelor în platformă este condiționată de semnarea consimțământului 
informat. 

Programarea și realizarea serviciilor de telemedicină, inclusiv programarea la consult 
tradițional când este identificată necesitatea se va face o dată ce fișa pacientului trece de medicul de triaj 
și este analizată de medicul specialist. 

Datele vor fi rulate pe platformă conform algoritmilor stabiliți și vor direcționa informațiile către 
medicii a căror specialități corespund cel mai bine patologiilor care au generat datele primare, și/sau 
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către medici interniști generaliști care vor intra într-un prim contact cu pacienții, urmând ca într-o 
următoare etapă să îi redirecționeze către specialiști utilizând serviciile de telemedicină sau la prima 
tele-consultație să participe o echipă de medici care să îi poată pune un diagnostic adecvat unui pacient 
cu simptome mai complexe. 

Se va stabili o modalitate și un interval de follow-up pentru monitorizarea ulterioară a stării 
de sănătate a pacienților de către medicul în a cărui îngrijire a fost alocat pe platforma E-NE-Sănătate.  

Prin intermediul Facilitatorilor sau direct, dacă pacientul este în măsură, prin intermediul 
platformei, se va realiza monitorizarea stării de sănătate la intervalele stabilite de medic, în mod uzual 
la 1 luna/6 luni/ 1 an.  

În ultima lună a proiectului se va efectua o analiză a datelor obținute. Concluziile și 
propunerile rezultate în urma prelucrării și analizării datelor introduse pe platforma E-NE Sănătate vor 
oferi o perspectivă obiectivă privind continuarea/extinderea serviciilor de telemedicină. 

După o perioadă de rulare a întregului proces de tele-consultații facilitate la nivelul centrului de 
telemedicină se va realiza o evaluare a rezultatelor obținute – dificultăți, obstacole întâmpinate, 
identificarea cauzelor și încercarea eliminării acestora, procesul urmând să fie reluat de fiecare dată până 
la validarea finală în scopul operaționalizării optime a platformei. 
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CAPITOLUL 2. CONDIȚII SPECIFICE DE DESFASURARE A 
ACTIVITĂȚII DE RECRUTARE A GRUPULUI ȚINTĂ 

 

2.1. Pregătirea și organizarea procesului de selecție a grupului țintă 

Aceasta activitate presupune:  

• Realizarea Metodologiei de selecție a grupului țintă și publicarea pe pagina web a solicitantului 
(www.cluster.angionet.ro) 

• Publicarea Anunțului de selecție a grupului țintă pe pagina web a solicitantului 
(www.cluster.angionet.ro)  

• Organizarea și desfășurarea campaniei de informare și conștientizare în regiunea N-E în 
vederea realizării selecției grupului țintă participant în cadrul proiectului  

• Înființarea Comisiei de Selecție a grupului țintă.  

Metodologia de selecție și recrutare a grupului țintă reprezintă instrumentul prin care experții 
de recrutare GT din regiunea de implementare, N-E, vor desfășura activitatea de selecție și recrutarea 
persoanelor interesate să participe la activitățile proiectului. 

Anunțul de Selecție și recrutare a grupului țintă va fi realizat de către Responsabilul de 
recrutare GT. Anunțul va cuprinde date despre implementarea proiectului, perioada, locul și intervalul 
orar în care se va desfășura procesul de înscriere, recrutare și selecție a grupului țintă, criteriile de 
eligibilitate privind înscrierea candidaților ce doresc să participe la activitățile proiectului. 

Managerul de proiect va desemna printr-o DECIZIE o Comisie de selecție a GT ce va fi 
responsabilă cu selectarea și gestionarea dosarelor de candidați, ce vor fi depuse la facilitatorii din cele 
30 de centre de telemedicină formate în cadrul proiectului. 

Comisia de selecție a GT va fi alcătuite din experții din echipa de implementare și anume un 
președinte și minim 2 membri.  

Responsabil recrutare GT   Președinte  
Expert Sănătate Publică Județ   Membru  
Facilitator centru    Membru  

Managerul de proiect aprobă decizia comisiei, iar Coordonatorul serviciilor de telemedicină 
avizează. 

Atribuțiile membrilor comisiei vor fi: 

• Verificare conformității administrative a dosarelor de candidatura depuse de persoanele 
interesate să participe la procesul de selecție; 

• Încadrarea persoanelor în categoria de grup țintă în baza Formularelor de înscriere în grupul 
țintă; 

• Validarea persoanelor ca fiind eligibile pentru înscrierea în grupul țintă; 
• Realizarea listelor cu persoanele înscrise în grupul țintă. 

2.2 Identificarea grupului țintă 

Principii aplicabile grupului țintă 

Selecția grupului țintă se va face respectând principiul egalității de șanse și criteriile de 
eligibilitate descrise în Cererea de finanțare și Ghidul Solicitantului.  
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La constituirea grupului țintă nu se va face nici o deosebire, excludere, restricție sau preferință, 
indiferent de: rasă, naționalitate (cu excepția persoanelor care nu sunt cetățeni UE), etnie, limbă, religie, 
convingeri, gen, orientare sexuală, vârstă, handicap, boală cronică necontagioasă, infectare HIV, 
apartenență la o categorie defavorizată sau orice alt criteriu ce ar avea ca scop sau efect restrângerea, 
înlăturarea recunoașterii, folosinței sau exercitării în condiții de egalitate a drepturilor omului și a 
libertăților fundamentale sau a drepturilor recunoscute de lege, în domeniul politic, economic, social și 
cultural sau în orice alte domenii ale vieții publice etc. 

2.3 Criterii generale de selecție 

Grupul țintă vizat de proiect respecta integral cerințele specifice din ghidului solicitantului, fiind 
reprezentat de minim 500 persoane, aparținând populației vulnerabile din Regiunea NE, dintre care 
minim 100 de cetățeni de etnie rroma.  

Selecția persoanelor care vor alcătui grupul țintă se va realiza pe baza unei metodologii de 
selecție elaborate în cadrul proiectului, în conformitate cu cap. 2.6 Eligibilitatea grupurilor țintă din 
Ghidul Solicitantului.  

La nivelul Regiunii NE, principalele tipologii de persoane/grupuri vulnerabile care, în 
general alcătuiesc comunități defavorizate, iar în foarte multe situații acestea se află în risc de 
sărăcie, sunt: persoane cu dizabilități (fizice, psihice, etc.), persoane vârstnice fără posibilități 
de a se întreține, persoane dependente (alcool, droguri, alte adicții), copii aflați în situații de 
risc (copii abandonați în spitale, copii ai străzii, copii – victime ale violenței în familie, copii 
instituționalizați etc.), șomeri de lungă durată, victime ale violenței în familie, victime ale 
traficului de persoane, persoane din comunități izolate geografic, persoane de etnie romă, 
persoane fără calificare, etc. La nivel de regiune, cea mai mare pondere a populației rromă este 
în județele Bacău și Suceava (2,8%). 

2.4 Criteriile de eligibilitate ale participantului în procesul de selecție 

Grup țintă PACIENȚI aparținând comunităților vulnerabile din Regiunea NE: 

- vulnerabili din zonele dezavantajate și/sau marginalizate identificați din evidențele existente la 
nivelul DSP-urilor județene, a UAT-urilor din zonele vizate, a scorării realizate în cadrul 
proiectului. 

- cu boli cronice cardiovasculare, cu comorbidități renale și metabolice, incluși în registrele 
AngioNET cu domiciliu în zone izolate și care nu s-au mai prezentat la control; 

- cu sau fără asigurare medicală tratați în cele 2 unități sanitare care fac parte din clusterul 
AngioNET: Institutul de Boli Cardiovasculare „GIM Georgescu” Iași și Spitalul Clinic Județean 
de Urgență „Sf. Ioan cel Nou” din Suceava. 

Grup țintă - Beneficiari indirecți: 

- membrii familiilor pacienților tratați; 
- personal medical și social/comunitar din spitalele și din centrele comunitare participante la 

proiect;  
- autorități locale în care vor fi stabilite centrele de telemedicină pentru servicii primare de 

sănătate; 
- biserica ortodoxă - personal clerical în care vor fi stabilite centrele de telemedicină pentru 

servicii primare de sănătate, precum și prin participare la consilierea religioasă a membrilor 
grupului țintă care solicită acest tip de servicii.  



 

  
 

 

 
 

Pagină 14 din 26 

CAPITOLUL 3. PROCESUL DE RECRUTARE ȘI SELECȚIE 
 

Această activitate se va desfășura în următoarele etape: 

 

3.1. Informarea personalului medical despre activitățile de recrutare și selecție  

 

 Publicarea Anunțului de selecție a grupului țintă pe pagina web a solicitantului 
www.cluster.angionet.ro 

 Informarea directă şi dialogul cu potențialii candidați pentru grupul ţintă 
 Informarea indirectă şi abordarea persoanelor care au legătură şi colaborează cu potențialii 

candidați pentru grupul ţintă 
 

3.2. Depunerea dosarelor de candidatură 

 În urma campaniilor de informare și conștientizare, facilitatorii vor putea începe să primească 
pacienți ce doresc să beneficieze de serviciile de telemedicină. 
 Primirea documentelor se va realiza de către facilitatorii din fiecare centru de telemedicină. 
 

Dosarul de candidatură pentru grupul țintă va cuprinde următoarele: 

 Carte de identitate valabilă – copie/Certificat de naștere – copie;  
 Cerere de înscriere, disponibilitate și evitarea dublei finanţări (Anexa 1);  
 Chestionar de înregistrare și selecție grup țintă (Anexa 2);  
 Declarație de consimțământ (Anexa 3); 
 Consimțământul informat (Anexa 4). 

 Candidatul va completa dosarul cu toate documentele solicitate și va semna fiecare anexa cu 
albastru. Documentele anexate în copie vor fi adnotate conform cu originalul și vor fi semnate de 
candidat. Dosarul, într-un exemplar original, va fi depus pe baza de semnătură la locațiile menționate în 
Anunțul de Selecție al Grupului Țintă. 

Toate anexele menționate mai sus vor fi disponibile în format electronic pe pagina web a 
solicitantului www.cluster.angionet.ro, și în format fizic la centrele de telemedicină.  

 

3.3. Procesul de selecție 

 

Selecția dosarelor de candidatura se va realiza de către Comisia de selecție a grupului țintă 
desemnată în acest scop.  

Etapa I - Verificarea documentației 
 

1. Comisia de selecție va verifica respectarea criteriilor de eligibilitate prin analiza dosarelor și a 
raportului trimis de facilitatori  

2. Comisia va evalua fiecare dosar cu ADMIS/RESPINS. Nerespectarea unui criteriu de 
eligibilitate va duce la respingerea dosarului de înscriere  

http://www.cluster.angionet.ro/
http://www.cluster.angionet.ro/
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Etapa II Evaluarea și selecția dosarelor 
 

Selecția personalului pentru a face parte din grupul țintă al proiectului SG2.22 ,,Servicii de 
telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone izolate din NE României” se va 
face pe baza următoarelor criterii de selecție: 

Criteriul 1: Documentele depuse – toate documentele solicitate trebuie depuse la dosar de către fiecare 
participant 
 
Criteriul 2: Din documentele depuse este confirmat statutul de apartenenta la grup defavorizat.  
 
 Dosarul participantului se va nota cu ADMIS . 

 
 
Criteriul 2: Starea de sănătate a pacientului 
 Evaluarea acestui criteriu se va realiza pe baza analizării Anexei 2- Chestionar de înregistrare și 
selecție grup țintă, conform criteriilor de selecție. 

 
Candidații vor fi evaluați cu ADMIS sau RESPINS de către Comisie pentru a fi selectați în 

proiectul SG2.22 ,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone 
izolate din NE României”. 

 
Etapa III Selecția candidaților 
 

Lista finală a candidaților se va înmâna facilitatorilor care vor comunica persoanelor luate în 
evidență dacă au fost ADMISE sau RESPINSE, în ceea ce privește participarea lor în cadrul proiectul 
SG2.22 ,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone izolate din 
NE României”.  

Orice modificare a componenței grupului de participanți va fi anunțată de către fiecare 
Coordonator Regional GT în scris Managerului de Proiect.  
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CAPITOLUL 4. PREVEDERI FINALE 
 

Prezenta metodologie intra în vigoare la data postării pe pagina web a Asociației Cluster 
Angionet www.cluster.angionet.ro 

Anexele 1 – 4 fac parte integranta din prezenta metodologie.  

 

 

 

ANEXE PROCEDURA 

  

 Cerere de înscriere, disponibilitate și evitarea dublei finanțări (Anexa1);  

 Chestionar de înregistrare și selecție grup țintă (Anexa 2);  

 Declarație GDPR (Anexa 3); 

 Consimțământ informat (Anexa 4); 

 

 

 

  

http://www.cluster.angionet.ro/
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Anexa 1 
 

 

CERERE DE ÎNSCRIERE, DISPONIBILITATE ȘI EVITAREA DUBLEI FINANȚĂRI 

Formular de înscriere pentru participare la activitățile 
desfășurate în cadrul proiectului 

SG2.22 ,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în 
zone izolate din N-E României” 

 

 

Subsemnatul/a_________________________________________________________,

C.N.P__________________________cu domiciliul/reședința în județul_______________, 

localitatea __________________________________________________________________, 

adresa Str._________________________, Nr. _____ Bl.____, Ap._____, Sc._______, et.____,  

- îmi exprim disponibilitatea și doresc să mă înscriu în grupul țintă al proiectului SG2.22 
,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone 
izolate din NE României” în vederea participării la serviciile de telemedicină oferite 
în cadrul proiectului. 

- Declar pe propria răspundere că am fost informat(ă) privind condițiile de participare în 
cadrul proiectului SG2.22 ,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu 
afecțiuni cronice în zone izolate din NE României”. 

- declar pe propria răspundere că nu am mai participat la un alt proiect finanțat din fonduri 
norvegiene nerambursabile, cu aceleași activități precum cele din proiectul cu titlul 
,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone 
izolate din NE României”. 

- De asemenea, mi s-au adus la cunoștință drepturile și obligațiile care decurg din 
participarea la acest proiect și subscriu pentru acestea.  

 

 

Data, Semnătura, 
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Anexa 2 
 
 
Cod proiect: SG2.22 
Schemei de granturi nr. 2 „Furnizarea de servicii de sănătate de tip outreach în vederea 
îmbunătățirii prevenției pentru populația vulnerabilă din zonele izolate” 
Programul „Provocări în sănătatea publică la nivel european” 
Mecanismul Financiar SEE 2014 – 2021 
Titlu proiect: „Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în 
zonele izolate din NE României” 
Acronim: E-NE- Sănătate 
 
 
 
Centru Telemedicină  _________________________________________________________ 
Județ    _________________________________________________________ 
Data   ______________________ 

 
Cerere de înscriere individuală 

Chestionar selecție Grup Țintă Telemedicină 
 

 
1. Date personale pacient: 

Nume: _______________________ Prenume: _____________________  Vârstă: ______ ani 
 
Gen:     M      F   
 
CNP:  
 
COD pacient:           _________________________________________ 
 
Asigurat:  DA  
  NU  
 
Medic de familie: DA  
   NU  
 
Dacă răspunsul este DA, vă rugăm să specificați care ________________________________ 
 
Adresă domiciliu   
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
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Locul de reședință ____________________________________________________________ 
 
Telefon  _________________________________________________  
 
E-mail___________________________________________________ 
 
Zonă:    

Urban  
Rural 
 

Localizare geografică:  
Regiune: Nord – Est Moldova 
Județ: ______________ 
Unitate teritorial administrativă: _________________________ 

 
 
Persoană dezavantajată:   DA  

 NU 
 
a) ........... persoane care nu au avut un loc de muncă remunerat în ultimele 6 luni;  
b) ........... persoane cu vârsta cuprinsă între 15 și 24 de ani;  
c) ........... persoane cu vârsta peste 50 de ani;  
d) ........... persoane care nu au absolvit o formă de învățământ liceal sau nu dețin o calificare 
profesională (ISCED 3) sau se află în primii doi ani de la absolvirea unui ciclu de învățământ 
cu frecvență și nu au avut încă niciun loc de muncă remunerat;  
e) ........... persoane care provin din familie monoparentală, având în întreținere una sau mai 
multe persoane;  
f) ........... persoane care sunt membre ale unei minorități etnice și au nevoie să își dezvolte 
competențele lingvistice, formarea profesională sau experiența în muncă pentru a-și spori 
șansele de a obține un loc de muncă stabil;  
g) ........... persoane recunoscute ca persoane cu handicap conform legislației naționale. 
 
Pacienți care au participat la cercetarea derulată de Academia de Științe Medicale în 
cadrul proiectului „Dezvoltarea Infrastructurii publice de cercetare – dezvoltare și 
creare de noi infrastructuri” între anii 2017-2022 

DA  
NU 

La ce spital/institut ați fost înscris: 
Institutul de Boli Cardiovasculare „G.I.M. Georgescu” Iași 
Spitalul Județean de Urgență „Sf. Ioan cel Nou” Suceava 
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2. Date medicale 
Etapa 1 – Date medicale incluse in platforma in vederea triaj si consult telemedicina 

 
a. Evaluare fizică (G, I, IMC) 

o Greutate _____________________ 

o Înălțime _____________________ 

o IMC ________________________ 

b. Discutie / anamneza cu pacient 

A. Angina pectorală 

Durere toracică anterioară cu caracter constrictiv?   DA/NU 

Iradiere la nivelul gâtului, mandibulă, umăr sau braț?  DA/NU 

Precipitată de efortul fizic?      DA/NU 

Cedează la repaus sau nitrați în 5 minute?    DA/NU 

Apare la expunerea la frig?      DA/NU 

B. Palpitații: 

Durata? ________________________________________________________ 

Ritm rapid?        DA/NU 

Ritm lent?        DA/NU 

Ritm regulat?       DA/NU 

Ritm neregulat?       DA/NU 

C. Valori tensionale: 

Controlate (< 140 mmHg)?        DA/NU 

Cea mai mare valoare a TA? _________________________________________ 

D. Diabetul zaharat 

Ultima valoare a glicemiei __________________________________________ 

Ultima valoare a hemoglobinei glicozilate  _____________________________ 

 E. Fumat 

 Pacient fumător?       DA/NU 

 Fost fumător?       DA/NU 
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  F.  Consum de alcool 

            Consum moderat de alcool (28g alcool pur pentru bărbați sau 14g alcool pur 
pentru femei pe zi)?  

DA/NU 

            Consum excesiv de alcool (56g alcool pur pentru bărbați sau 70g alcool pur 
pentru femei la aceeași ocazie în ultimele 30 de zile?  

DA/NU 

 G. Tratament la domiciliu (enumerare listă + doze) 

___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 

 
 

c. Investigații paraclinice 
TA / AV / Ecg / SaO2 / Glu / HgbA1c 

 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 

 
 

d. Istoric medical 
 

___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 
 



 

  
 

 

 
 

Pagină 22 din 26 

e. Simptome pe care le acuza pacientul 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 
 
Semnătură participant _______________________________________________________             
 
Semnătură aparținător/tutore__________________________________________________ 
 
Semnătură responsabil cu înregistrarea participanților_____________________________ 
Data: ________________          
                                 
 
Notă: Prin completarea și semnarea acestui formular vă exprimați consimțământul cu privire la 
utilizarea și prelucrarea datelor personale. Datele dumneavoastră personale, 
înregistrate/colectate în cadrul derulării proiectului „Servicii de telemedicină pentru grupuri 
defavorizate cu afecțiuni cronice în zonele izolate din NE României”, nu sunt prelucrate în 
niciun alt scop în afară de cele menționate în Formularul de înregistrare individuală și nu sunt 
comunicate către niciun terț, excepție făcând doar instituțiile/autoritățile publice, conform 
prevederilor legale în vigoare. 

 

Motivul respingerii dosarului (dacă este cazul) 

ADMIS / RESPINS   __________________________________________________ 

 

Comisie selecție Grup Țintă 
 Nume Semnătură 

Responsabil Recrutare Grup Țintă  
__________________________ 

 
__________________ 

Expert Sănătate Publică Județ  
__________________________ 

 
__________________ 

Facilitator Locație  
__________________________ 

 
__________________ 

 
Aprobat, 

Manager Proiect 
 

  
Avizat, 

Coordonator servicii telemedicină 
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Anexa 3 

ACORD DE PRELUCRARE DATE CU CARACTER PERSONAL 

 

 Subsemnatul/Subsemnata ________________________________________, cu 

domiciliul în localitatea _________________________, str. ________________________, nr. 

___, bl. ______, sc. ____, et. ____, ap. ____, județ/sector __________________________ 

telefon ______________, născut/ă la data de _______________, legitimat cu BI/CI seria _____ 

nr _______________, emis la data de ___________________, CNP 

_______________________________ declar că sunt de acord cu utilizarea și prelucrarea 

datelor mele cu caracter personal, rezultate din prezenta declarație și formularul completat 

și/sau din actele/ copiile actelor depuse pentru înscriere și/ sau orice alte acte necesare în 

vederea participării la activitățile proiectului SG2.22 ,,Servicii de telemedicină pentru 

grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone izolate din NE României”.  

 Înțeleg că prelucrarea datelor personale se va realiza cu respectarea prevederilor 

Directivei CE/95/46 privind protecția persoanelor fizice în ceea ce privește prelucrarea datelor 

cu caracter personal și libera circulație a acestor date, transpusă în legislația națională prin 

Legea nr. 677/2001, precum și a prevederilor Directivei 2002/58/CE privind prelucrarea datelor 

cu caracter personal  și protecția vieții private în sectorul comunicațiilor electronice, transpusă 

în  legislația națională  prin Legea nr. 506/2004. Prin completarea prezentului formular, 

subsemnatul/a îmi exprim consimțământul expres şi neechivoc, explicit şi informat, asupra 

colectării, prelucrării şi utilizării tuturor datelor mele personale, inclusiv a celor cu caracter 

special prevăzute de art. 7, 8 și 9 din Legea nr. 677/2001. 

 De asemenea, sunt de acord cu utilizarea fără restricții a datelor mele exclusiv în scopul 

promovării activităților și rezultatelor proiectului SG2.22 ,,Servicii de telemedicină pentru 

grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone izolate din NE României” fără ca acestea 

să atingă dreptul la viața privată.  

Data:      Semnătura 
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INFORMARE PRIVIND PRELUCRAREA DATELOR CU CARACTER PERSONAL 

 

Asociația AngioNet Cluster prelucrează datele cu caracter personal furnizate de 

dumneavoastră.  

Scopul prelucrării datelor personale este desfășurarea activităților în cadrul proiectului 

SG2.22 ,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone 

izolate din NE României”, apel finanțat în cadrul Programului ”Provocări în sănătatea 

publică la nivel european” – Mecanismul Financiar SEE 2014 – 2021. 

NU sunteți obligat(ă) să furnizați dalele cu caracter personal din formulare. 

Refuzul determină neincluderea dumneavoastră în grupul țintă al proiectului şi nu vă 

oferă posibilitatea de a beneficia de serviciile gratuite pe care proiectul le oferă membrilor 

grupului țintă. 

Informațiile înregistrate sunt destinate utilizării de către operator şi sunt comunicate 

numai: Unitatea de Implementare și Coordonare Programe, Direcția Generală Implementare și 

Monitorizare Proiecte, Ministerul Sănătății, în calitate de finanțator.  

Conform Legii nr. 677/2001, beneficiați de dreptul de acces, de intervenție asupra 

datelor, dreptul de a nu fi supus unei decizii individuale. Aveți dreptul să vă opuneți prelucrării 

dalelor personale care vă privesc şi să solicitați ștergerea datelor. Pentru exercitarea acestor 

drepturi, vă puteți adresa cu o cerere scrisă, datată şi semnată Asociației AngioNet Cluster, Str. 

Petre S. Aurelian, Nr. 60, Bl. 7.6, Et. 4, Ap. 13, Sect. 1, București, e-mail office@angionet.ro. 

De asemenea, vă este recunoscut dreptul de a vă adresa justiției. 

Observație: 

"Orice persoană are dreptul de a se opune, pentru motive legitime, la prelucrarea datelor 

ce o privesc. Acest drept de opoziție poate fi exclus pentru anumite prelucrări prevăzute 

de lege (de ex.: prelucrări efectuate de serviciile financiare şi fiscale, de poliție, justiție, 

securitate socială)”.   

mailto:office@angionet.ro
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Anexa 4 

CONSIMȚĂMÂNT INFORMAT 

 

Sunteți rugat să citiți acest formular cu multă atenție și să puneți orice întrebare 
referitoare la participarea dumneavoastră în proiectul propus și la consultul medical, înainte de 
a accepta să participați și să vă dați acordul final în scris. 

Acest document prezintă informațiile esențiale pe care trebuie să le cunoașteți înainte 
de a vă da consimțământul pentru consult medical, prelevarea de date clinice și paraclinice, 
precum și pentru consultul prin telemedicină.  

Consultul medical este un proces crucial pentru diagnosticarea și tratamentul corect al 
afecțiunilor, iar prelevarea de date clinice și paraclinice poate fi necesară pentru a obține 
informații relevante privind starea dumneavoastră de sănătate. În plus, consultul prin 
telemedicină reprezintă o metodă modernă de a oferi servicii medicale, utilizând tehnologia 
pentru a permite comunicarea la distanță între pacient și medic. 

Prin semnarea acestui consimțământ informat declarați că acceptați liber și voluntar să 
beneficiați de serviciile de telemedicină cu tot ceea ce implică acestea, din cadrul proiectului 
SG2.22 ,,Servicii de telemedicină pentru grupuri defavorizate cu afecțiuni cronice în zone 
izolate din NE României”, al cărui promotor este Asociația AngioNet Cluster și care mi-a propus 
participarea prin intermediul facilitatorului dl./d-na. ____________________________ 

Scopul consultului medical 
Scopul consultului medical este de a evalua starea de sănătate a pacientului, a 

diagnostica posibile afecțiuni și a recomanda un tratament adecvat persoanelor/pacienților care 
nu au acces facil la servicii medicale. Medicii vor utiliza cunoștințele lor profesionale și 
experiența clinică pentru a ajunge la un diagnostic precis și pentru a sugera un plan de tratament 
eficient (în cazul în care va fi necesar). 

Prelevarea de date clinice și paraclinice 
Prelevarea de date clinice (istoric medical, simptome, examen fizic) și paraclinice 

(analize de sânge, electrocardiografie) este necesară pentru a obține o imagine asupra sănătății 
pacientului. Aceste date sunt importante în diagnosticarea și gestionarea corectă a unor posibile 
situații patologice. Toate aceste informații vor fi tratate cu confidențialitate și în conformitate 
cu legile privind protecția datelor personale.  

Avantajele consultului prin telemedicină 
Consultul prin telemedicină oferă o serie de avantaje, precum accesul facil la servicii 

medicale, mai ales în zonele rurale sau izolate geografic. De asemenea, telemedicina poate 
economisi timp și costuri de călătorie pentru pacient. 

 
Riscuri și limite ale consultului prin telemedicină 
Există anumite riscuri asociate consultului prin telemedicină, inclusiv posibile întârzieri 

sau întreruperi ale comunicării din cauza problemelor tehnice. De asemenea, în cazul în care 
examenul fizic direct sau investigații paraclinice extinse sunt necesare pentru diagnosticare (sau 
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pentru stabilirea unei conduite terapeutice), consultul prin telemedicină poate fi limitat în 
precizie. În astfel de cazuri, medicul vă poate îndruma pentru un consult medical fizic. 

Confidențialitatea datelor  
Toate datele medicale colectate în timpul consultului, fie că este în persoană sau prin 

telemedicină, vor fi tratate cu maximă confidențialitate. Accesul la aceste informații va fi 
restricționat doar personalului medical autorizat și conform reglementărilor privind protecția 
datelor personale. 

Dreptul de refuz 
Pacientul are dreptul de a refuza consultul medical, prelevarea de date clinice și 

paraclinice sau consultul prin telemedicină, în orice moment, fără a fi nevoit să ofere o 
explicație. În cazul refuzului, pacientul trebuie să fie conștient de potențialele riscuri și 
implicații asupra stării sale de sănătate. 

Concluzie 
Înțeleg că am primit suficiente informații privind consultul medical, prelevarea de date 

clinice și paraclinice, precum și consultul prin telemedicină. Am avut ocazia să adresez întrebări 
suplimentare și să înțeleg în mod clar toate aspectele menționate anterior. Acordul meu pentru 
toate aceste proceduri este acordat în mod voluntar, și îmi asum responsabilitatea deplină pentru 
a fi informat și de a participa la aceste procese medicale. 

De asemenea declar că: 
- Sunt de acord cu utilizarea datelor după cum au fost explicate în prezentul 

consimțământ informat; 
- Autorizez facilitatorii, membrii echipei medicale, autoritățile de sănătate publică 

(dacă este cazul), persoanele desemnate de către organizatori, responsabili cu validarea datelor 
centrelor participante, să aibă acces la datele mele de identificare; 

- Autorizez echipa medicală și membrii echipelor de colectare a datelor, precum 
și persoanele responsabile cu analiza statistică să aibă acces la datele mele personale și medicale 
colectate în mod indirect (fără numele meu/anonimizate); 

- Identitatea nu îmi va fi făcută publică și orice informație obținută va rămâne 
confidențială; 

- Consimt pentru păstrarea informațiilor personale până la 15 ani de la finalizarea 
studiului; 

- Înțeleg că datele colectate vor fi utilizate doar în scopuri științifice și voi putea 
să am control, la inițierea sau pe parcursul consultului prin telemedicină, asupra informațiilor 
privind starea sănătății mele pe care le deține medicul responsabil de participarea mea, prin 
intermediul acestuia; 

- Nu am primit nici o remunerație, indiferent de natura acesteia, directă sau 
indirectă, în schimbul acceptului sau acordului meu de participare la studiu. 
 
 
 
Data                                                                                                              Semnătura pacientului 
______/______/_______ 
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